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Die Suche nach Deinen Geld-Glaubenssätzen 
 

Bewerte auf einer Skala von 1 bis 10 Deine Übereinstimmung mit den folgenden Aussagen. 1 = 
100% stimmt für mich nicht/ 10 = das stimmt für mich zu 100%. 
 
 
 
____ 1. Geld ist die Wurzel allen Übels.  
 
____ 2. Es ist irgendwie besser und wertvoller, 
arm als reich zu sein.  
 
____ 3. Die meisten Reichen haben 
wahrscheinlich etwas Schlechtes oder 
Unehrliches getan, um an ihr Geld zu 
kommen.  

____ 4. Geld zerrinnt mir zwischen den 
Fingern 

 
____ 5. Reich werden ist mit viel zu viel Arbeit 
und Anstrengung verbunden.  
 
____ 6. Reichsein ist ungerecht und unfair 
 
____ 7. Ich bin nicht gut genug, um reich sein 
zu dürfen.  
 
____ 8. Jetzt mal im Ernst, ich werde nie eine 
realistische Chance haben, reich zu werden.  
 
____ 9. Die Möglichkeit reich zu werden, hat 
meist mit Glück oder Schicksal zu tun.  
 
____ 10. Reich sein ist nichts für mich.  
 
____ 11. Wenn man nach Reichtum strebt, 
bleibt für alles andere im Leben keine Zeit 
mehr.  
 
____ 12. Wenn Menschen reich werden, 
nutzen sie automatisch andere Menschen aus.  
 
____ 13. Wenn ich reich bin, wollen alle etwas 
von mir haben.  
 
 
 
 

____ 14. Sollte ich mal reich sein, dann 
werden mich meine Freunde nicht mehr 
mögen oder ich werde mich von ihnen 
entfremden.  
 
____ 15. Wenn ich viel Geld habe, bedeutet 
das, dass andere deshalb weniger haben.  
 
____ 16. Zu viel Geld zu haben ist ein Zeichen 
von Gier.  
 
____ 17. Ich bin im Umgang mit Geld und 
Finanzen nicht sonderlich begabt. 
 
____ 18. Wenn ich zu viel Geld komme, 
könnte ich es auch wieder verlieren. 
 
____ 19. Geld verdirbt den Charakter.  
 
____ 20. Wenn ich reich bin, liebt man mich 
nur des Geldes wegen.  
 
____ 21. Wenn ich versuche, reich zu werden 
und es dann nicht klappt, dann habe ich 
versagt.  
 
____ 22. Grundsätzlich habe ich das Potential 
um reich zu werden, ich brauche nur die 
richtige Gelegenheit.  
 
____ 23. Gerade ist nicht der richtige 
Zeitpunkt, um mich für meinen finanziellen 
Erfolg wirklich voll zu engagieren.    
 
____ 24. Eigentlich will ich gar nicht reich sein.  
 
____ 25. Geld ist für mich nicht wichtig.  
 
____ 26. Man kann nicht nach Reichtum 
streben und gleichzeitig glücklich und 
entspannt sein.  
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____ 27. Geld kann ganz schön viele Probleme 
machen.  
 
____ 28. Mit viel Geld werde ich nicht so rein 
und spirituell sein. 
 
____ 29. Viel Geld zu besitzen bedeutet auch 
viel Verantwortung haben.  
 
____ 30. Eher geht ein Kamel durch ein 
Nadelöhr, als dass ein Reicher in den Himmel 
kommt. 
 
____ 31. Es ist nicht okay, wenn ich viel mehr 
Geld als meine Eltern verdiene.  
 
____ 32. Es ist nicht okay, wenn ich mehr als 
mein Partner/meine Partnerin verdiene.  
 
____ 33. Mit dem, was man am liebsten 
macht, kann man nicht reich werden.  
 
____ 34. Geldverdienen ist mit Kampf und 
Ärger verbunden.  
 
____ 35. Geld kann man nur mit Geld 
verdienen.  
 
____ 36. Menschen sollten nur so viel Geld 
haben, dass sie damit angenehm leben 
können.  
 
____ 37. Das Streben nach Reichtum kann zu 
Stress und Gesundheitsproblemen führen.  
 
____ 38. Heutzutage ist es schwer, reich zu 
werden.  
 
____ 39. Die meisten guten Gelegenheiten 
sind bereits vorüber.  
 
____ 40. Angesichts meiner Lebensgeschichte 
würde mir Reichtum und das Reich werden 
sehr schwer fallen.  
 
____ 41. Ich bin nicht ausgefuchst und 
intelligent genug, um reich zu werden.  
 
____ 42. Ich habe nicht genug Wissen, um 
gute Geldanlagen tätigen zu können.  
 
 

____ 43. Reichtum macht einsam. 
 
____ 44. Ich kann gar kein Vermögen mehr 
aufbauen, dazu bin ich viel zu alt.  
 
____ 45. Als Frau ist es deutlich schwieriger, 
reich zu werden.  
 
____ 46. Ich bin definitiv keine gute 
Verkäuferin, schon gar nicht von mir selber.  
 
____ 47. Toll wäre, wenn ich mich um Geld 
nicht kümmern müsste.  
 
____ 48. Geld macht hochnäsig und arrogant 
 
____ 49. Mir macht der Umgang mit Geld 
keine Freude.  
 
____ 50. Ich habe nicht genug Zeit, um mich 
um Geldanlagen richtig zu kümmern.  
 
____ 51. Ich brauch mich nicht um Geld zu 
kümmern, weil ich kaum welches habe.  
 
____ 52. Geld korrumpiert den Menschen.  
 
____ 53. Geld korrumpiert das künstlerische 
und kreative Streben. Beides geht nicht 
zusammen.  
 
____ 54. Es ist nicht in Ordnung, wenn ich 
reich bin und andere gar nichts haben.  
 
____ 55. Finanzielle Sicherheit erwächst aus 
einem guten Job mit einem sicheren 
Einkommen.  
 
____ 56. Wenn man nicht schon reich geboren 
wurde, ist ein späterer Aufstieg zum reichen 
Menschen sehr, sehr schwer.  
 
____ 57. Reiche Menschen sind meistens auch 
nicht glücklicher.  
 
____ 58. Sollte ich reich werden, wunderbar. 
Es ist aber auch so okay.  
 
____ 59. Ich übernehme nicht gerne 
Verantwortung.  
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____ 60. Ich habe schon schlechte 
Erfahrungen mit sehr reichen Menschen 
gemacht.  
 
____ 61. Man kennt das doch aus dem 
Fernsehen, reiche Menschen sind böse und 
korrupt.  
 
____ 62. Ich kann sehr gut geben, aber 
schlecht annehmen.  
 
____ 63. Mir ist die Meinung anderer 
Menschen über mich wichtig.  
 
____ 64. Natürlich ist es richtig, dass ich für 
meinen Zeiteinsatz und nicht für meine 
Leistung bezahlt werde.  
 
____ 65. Mein Leben ist jetzt schon 
wunderbar, warum soll ich mich also noch 
mehr anstrengen, um reicher zu werden.  
 
____ 66. Wenn man reich an Liebe, Glück und 
Gesundheit ist, dann braucht man kein Geld.  
 
____ 67. Alleine schaffe ich das eh nicht, ich 
brauche Unterstützung von anderen.  
 
____ 68. Man arbeitet alleine aus der 
Notwendigkeit Geld zu verdienen.  
 
____ 69. Wenn ich mehr verdiene, zahle ich 
doch nur mehr Steuern.  
 
____ 70. Erst wenn ich sehr viel Geld habe, 
werde ich mich finanziell sicher fühlen.  
 
____ 71. Reich zu werden ist keine Fähigkeit, 
die man erlernen kann.  
 
____ 72. Es liegt einfach nicht in meiner 
Bestimmung, reich zu sein.  
 
____ 73. Die Welt der Finanzanlagen ist 
kompliziert und nur sehr schwer zu 
durchschauen.  
 
____ 74. Finanzanlagen sind nur etwas für 
diejenigen, die bereits über Geld verfügen.  
 

____ 75. Wenn ich mein Geld in 
irgendwelchen Anlagen anlege, gehe ich ein 
hohes Risiko ein.  
 
____ 76. Wer viel Geld hat, kann sich nicht 
mehr an Kleinigkeiten freuen. 
 
____ 77. Wenn ich Geld habe, muss ich es 
ausgeben und mich belohnen. 
 
____ 78. Reichtum schafft nur Neid. 
 
____ 79. Es wäre besser, wenn es kein Geld 
gäbe. 
 
____ 80. Sei zufrieden mit dem, was du hast. 
 
____ 81. Mehr als ich habe, verdiene ich auch 
nicht. 
 
____ 82. Würde ich die Preise erhöhen, 
müsste ich viel zu viel liefern. Davor habe ich 
Angst. 
 
____ 83. Wenn ich viel Geld haben wollte, 
müsste ich mich so verändern, dass mein 
Partner mich nicht mehr lieben würde. 
____ 84. Bescheidenheit ist eine Zier.  
 
____ 85. Wenn meine Kinder in Reichtum 
aufwachsen, werden sie verweichlicht und 
vielleicht sogar drogensüchtig. 
 
____ 86. Reichtum ist ungerecht. So viele 
Menschen leiden Hunger. 
 
____ 87. Alle Geldanlagen besonders in Aktien 
steigern das Übel der Welt noch. 
 
____ 88. Für Geld bin ich nicht zuständig, das 
ist Männersache. 
 
____ 89. Für Geldanlagen bin ich zu dumm, ich 
versteh nicht mal meinen Bankberater. 
 
____ 90. Bei Investments wird man doch eh 
immer nur über den Tisch gezogen. 
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____ 91. Alles ist vorherbestimmt. Deshalb 
werde ich wohl nie reich werden.  
 
____ 92. Geld verdirbt den Charakter. 
 
____ 93. Geld bringt nur Verantwortung mit 
sich.  
 
____ 94. Wer hoch klettert, fällt tief.  
 
____ 95. Ich kenne nur reiche Erben und ich 
werde nichts erben.  
 
____ 96. Viel Geld kann man nur durch 
Rücksichtslosigkeit und Härte bekommen.  
 
____ 97. Das letzte Hemd hat keine Taschen.  
 
____ 98. Geld ist die Wurzel allen Übels.  
 
____ 99. Geld stinkt. 


